PROGRAMM 2026

Januar 2026

8 Dez 25-6 Jan 26 | Christl. Gem. Krippenweg Sitten
Samstag 3 Christl. Gem. Geschichte der Drei Konige Sitten
Sonntag 4 Ski Die Sonne aufgehen lassen La Bella-Tola
Mittwoch 7 Senioren Drei Konigsfeier Clair'sS

Freitag 9 Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) Clair'S
Samstag 17 E-Sport Videospiele Clair'S

Freitag 23 Animation Vortrag Cholesterin Herz- und Kreislauferkrankungen Clair'sS
Samstag 24 gsi)%ﬁ oiles Virtuelles Spiel mit unseren Kérperbewegungen Martigny
Februar 2026

Samstag 7 Ski Snow’OX Day, SSF mit Unterstitzung vom GVWallis Les Paccots
Freitag 13 Animation Renco’Signes (Renco’'Gebarden) Clair'S
Dienstag 17 Jass 1. Runde Clair'S
Mittwoch 18 Senioren Besuch im Barryland Martigny
Samstag 21 Animation Generation XYZ Clair'S
Sonntag 22 Christl. Gem. Messe in einer hérenden Kirchgemeinde Ort bestimmen
Marz 2026

Mittwoch 4 Senioren Fotoausstellung zum heimischen Kulturgut Martigny
Freitag 6 Christl. Gem. Kreuzweg und Fastensuppe Ardon
Samstag 7 SDS Bowling 17. Schweizer Cup Echandens
Freitag 13 Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) ClairS
Sonntag 15 Ski Skitag mit anschliessendem Besuch der Bader Ovronnaz
Dienstag 17 Jass 2. Runde Clair'S
Samstag 21 Bowling 1. Runde King Pins Martigny
Samstag 21 E-Sport Videospiele Clair'sS

Freitag 27 Animation Vortrag Kiinstliche Intelligenz Clair's
Samstag 28 Swissdeafsport | Delegiertenversammlung SDS und Athlet/in des Jahres Seetal
Sonntag 29 Christl. Gem. Palmsonntagsfeier Ort bestimmen
April 2026

Freitag 3 Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) Clair's
Dienstag 7 Jass 3. Runde Clair'sS
Mittwoch 8 Senioren Treffen «Ostern» Clair'S
Samstag 11 Jass 1. Volksturnier (Westschweiz) Clair'sS

Sa 11-So 12 Ski Fell-Wanderung bis in eine Hitte und Ubernachten Ort bestimmen
Samstag 18 Christl. Gem. Film Jesus Ort bestimmen
Freitag 24 Animation Besuch beim Backer Zenhausern Sitten
Samstag 25 SDS Bowling 27. Schweizermeisterschaft Doppel Elsau

Mal 2026

Freitag 1. Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) Clair'S
Samstag 2 SSV + SDS Orientierungslauf St-Maurice
Samstag 9 Bowling 2. Runde King Pins Martigny
Samstag 9 13 Foot'oiles Bungee-Jumping von der Briicke von Niouc Niouc
Sonntag 10 Christl. Gem. Goedards, Westschweizer-Feier Neuenburg
Freitag 15 Animation Vortrag Clair'S
Mittwoch 20 Senioren Ausflug mit dem Senioren Gehoérlosenclub Waadt Les Marmettes
Sonntag 31 Christl. Gem. Diakonenweihe von Gaétan Steiner Sitten

Juni 2026 / 1

Dienstag 2 Jass 4. Runde Clair'S

Freitag 5 Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) Clair'sS
Samstag 6 18 [Foatelios Mountainbike in 4 Talern Nendaz

Animation




Juni 2026 / 2

Samstag 6 SGB-FSS Delegiertenversammlung Ort bestimmen
Mo 8 — Fr 12 ASRLS Aufenthalt fir Senioren Tessin
Freitag 12 Animation Vortrag Geistige Gesundheit Clair'S
Samstag13 Bowling 3. Runde King Pins Martigny
Sonntag 14 Christl. Gem. Ausflug mit der Christlichen Gemeinschaft Ort bestimmen
Mittwoch 17 Senioren 80. Geburtstagsfeier unseres Mitglieds Denise Duvoy Bramois ?
Samstag 20 Pétanque 9. Volksturnier St-Léonard
Juli 2026
Donnerstag 2 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Donnerstag 9 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Samstag 11 E-Sport Videospiele Kinect und Grilladen Clair'sS
Donnerstag 16 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Samstag 18 Ski Via Ferrata Moiry
Donnerstag 23 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Donnerstag 30 Animation Treffen Grilladen* Martigny

* Unter Berlicksichtigung des Wetters
August 2026
Samstag 1 Animation Brunch (Nationalfeiertag) Collombey
Donnerstag 6 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Donnerstag 13 Animation Treffen Grilladen™ Martigny
Donnerstag 20 Animation Treffen Grilladen* Martigny
Donnerstag 27 Animation Raclette* Martigny

*Unter Berticksichtigung des Wetters
September 2026
Dienstag 1 Jass 5. Runde Clair's
Fr4-So6 Animation Immersions-Wochenende Ort bestimmen
Samstag 5 Bowling 4. Runde King Pins Martigny
Sonntag 6 Christl. Gem. Messe in einer hérenden Kirchgemeinde Ort bestimmen
Samstag 12 Animation 33. Weinbergwanderung Sierre
Samstag 12 SDS Bowling 27. Schweizermeisterschaft Einzel Ort bestimmen
Samstag 19 E?SZ%?;[ olEs Virtuelles Spiel mit unseren Kérperbewegungen Martigny
Mittwoch 23 Senioren Besuch der Natur des Wallis und Wildessen Sitten
Samstag 26 E-Sport Spiele ohne Grenzen* Martigny

* Unter Beriicksichtigung
Oktober 2026
Freitag 2 Animation Renco’Signes (Renco’Gebarden) Clair'S
Mittwoch 7 Sen_loren Versammlung der beiden Sektionen Clair's

Christl. Gem.

Freitag 9 Jass Versammlung, Preisverleihung und Essen Clair's
Samstag 10 Bowling Versammlung Clair'S
Freitag 16 Gamesfusion’s Versammlung Clair's
Freitag 23 Animation Die unvergessliche Transsibirienbahn durch Russland Clair'S
Di 25 - Fr 30 E-Sport Gamescom Koln
Samstag 31 Animation Halloween Clair'S
November 2026
Mittwoch 4 Senioren Treffen + Lotto Clair'S
Freitag 6 Animation Renco’Signes (Renco’'Gebarden) Clair'S
Samstag 14 Swissdeafsport | Vortrag Bern
Freitag 20 Animation Vortrag Clair'S
Samstag 21 E-Sport Videospiele — Finale Clair's
Samstag 28 GVW/SSValais Generalversammlung Sierre
Dezember 2026
8 Dez 26-6 Jan 27 | Christl. Gem. Krippenweg Sitten
Freitag 4 Animation Renco’Signes (Renco’'Gebarden) Clair'sS
Mittwoch 9 Christl. Gem. Weihnachtsgeschichte Sitten
Samstag 19 GVW/SSValais Weihnachtsfeier Sitten




